
出展事業実施報告書 

 

      作成日 平成 31 年４月７日 

          作成者 地域連携推進課       

 

出展内容  健やか力（ヘルスリテラシー）向上サポート活動紹介パネル展 

イベント名 

主催者 

「在宅医療多職種及び市民公開講座」 

 一般社団法人青森市医師会 

出展実施日時 平成 31 年３月２日（土）15：00～18：00 

場所 青森県立保健大学講堂 

出展担当者 地域連携推進課 伊藤 

参加者・人数 イベント全体参加者数約 250 名 

実施概要 

 

 

 

 

 

 「在宅医療多職種及び市民公開講座」は、医療・福祉・介護の連携による

「命の輝く在宅医療」のため、在宅医療多職種及び市民向けに青森市医師会

が開催したイベントで、医療関係者を対象とした講演「がんになっても自分

らしく～知っておこう 緩和ケアのこと～」及び映画上映講演会「いきたひ

～看取り・命のバトン～」から構成されたイベントである。 

 本学は、イベントに参加する医療関係者及び一般市民に対し、本学のヘル

スリテラシー向上に関する取組を広く周知することを目的に、平成 27 年度

より本学が実施している「健やか力（ヘルツリテラシー)向上サポート活動）

について、各チームの活動紹介のパネル展示を行った。 

当日は、講演会の開始前や休憩時間に、多くの来場者が展示パネル内容を

見ていたり、来場者同士でパネル内容について会話を交わす様子が見られた。 

本パネル展示を通じ、本学のヘルスリテラシー向上サポートに対する取組

が紹介できたとともに、展示パネルの内容を通じ、ヘルスリテラシー向上の

ための多様な取組の実例やその重要性を医療関係者や一般の方々に知ってい

ただくことができた。  

特記事項 

 

ヘルスリテラシーに関する本学の取組について 

本学ホームページトップ 

→「マルホすこやかナビ」https://www.auhw.ac.jp/health-literacy/ 

当日の様子（展示パネルを見る参加者の方々） 

 

 

https://www.auhw.ac.jp/health-literacy/

